
Пояснительная записка по рекомендуемому снаряжению для занятий яхтингом. 

 Программы «Парусный Экипаж» 

Для перехода по интернет ссылкам, выделенных синим цветом, нажмите Ctrl и «кликните» левой 

кнопкой мыши. 

Обувь 

Кеды/кроссовки или гидротапочки (в некоторых 

магазинах упоминаются как коралловые). При 

этом предполагается, что это обувь 

исключительно яхтенная, в ней по берегу не 

ходят 

 
Одежда. 

На теплый/жаркий солнечный день - футболка и 

шорты, желательно, светлые. 

Запасной головной убор. На смене все ребята 

получат белые береты. 

Флисовая кофта (средняя). Например такая: 

Декатлон. 

 
Непромокаемая куртка с капюшоном или с 

закрытым горлом, поясом и прорезиненными 

манжетами. 

 

 
 

Брызгозащитные штаны. 

 
Термобелье. Для занятий в ветреную прохладную 

погоду под водоотталкивающие штаны мы будем 

надевать термобелье (низ). 

  
Перчатки рабочие, плотно сидящие на руке, 

ладонь полностью облита резиной как здесь, 1-2 

пары. Или специальные яхтенные, или для любые 

другие для работы с веревкой (например, для 

скалолазания). 



 

Велосипедные перчатки - лучше не надо, у них 

короткие “пальцы”, есть отличный шанс обжечь 

руки о веревки. 

Термобелье легкое верх и низ.  

 

Солнечные очки . Должны быть с UV-защитой 

(чтобы не повредить глаза во время занятий). 

Если ребенок носит очки для зрения, то 

необходимо предусмотреть затемнение к этим 

очкам.  

  

 

Крем от загара. Рекомендуем покупать крем с 

максимальной степенью защиты. 

 

В данной записке приведены, в основном, ссылки на товары представленные в сети магазинов 

«Декатлон», но это – никак не из корыстных побуждений ☺. Просто, там на сайте представлены 

хорошо иллюстрирующие наши рекомендации примеры. 

Данный список носит рекомендательный характер и составлен, практически «по максимуму» на все 

погоды и случаи жизни. Т.е. к обязательным вещам следует отнести: 

• ветровку, 

• брызгозащитные штаны, 

• флисовую кофту, 

• «гидротапочки», 

• перчатки. 

Мы рассчитываем на теплую солнечную погоду, которая обычно стоит в это время года на 

Чёрном Море. И ребятам в большинство дней понадобятся только специальная обувь, купальный 

костюм, шорты, футболка, головной убор. 


