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Та Сторона, где Ветер… 

Яхты, паруса и творчество! 
Срок проведения: с 10 по 23 июля 2017 г.  

 

Руководитель программы: Мягков Андрей Сергеевич  

 
Контакты руководителя: +7 916 524 13 52 

 

Адрес проведения 
Эко-хостел «Бор на Волге» 
ул. Первомайская д 20А, Конаково, Тверская обл., 171254 

 

Описание дороги  
туда: автобус Москва – Конаково (3,5 часа) 
обратно: автобус Конаково – Москва (3,5 часа) 

 

План программы   
Отъезд (для участников, отправляющихся из Москвы): Точное место и время будут сообщены на Родительском Собрании. 
Приезд (для участников, возвращающихся в Москву): Точное место и время будут сообщены на Родительском Собрании. 

 

Последний срок приема документов в лагерь (при наличии мест!)  
1 июля 2017 г. Заполненную анкету на участника необходимо предоставить не позднее 3-х дней с момента подписания договора.  
 

Описание программы и событий  
«Та Сторона…» - достаточно специализированная программа. Разнообразия поменьше, чем на других летних сменах Лагеря ЧАРЛИ. 

Программа больше будет напоминать зимние смены, когда у нас есть основное activity на все дни. Зимой это – склоны и горные 
лыжи/сноуборд, а тут – вода, паруса, ветер, суда… 

 

Основными судами на смене будут швертботы («Оптимист», «Кадет», «Луч», в зависимости от возраста и опыта участников). 

Возможны и иные парусные плавсредства, в зависимости от числа участников. 
Курс обучения займет 11 дней (по 4 часа в первой половине дня), где будет и теория (необходимая, но не сильно обременительная) и 

практика.. 

 
 

Во время обучения ребята будут постигать азы морской культуры и хорошей морской практики, получат знания и навыки по: 

основам такелажного дела, 

● основам навигации, 

● основам безопасного судовождения, 

● управлению парусным судном в сложных условиях, 

● основным правилам парусных гонок. 

После тихого часа (а как же без него любимого!) час-полтора на футбол-волейбол-купание-фенечкоплетение и прочие достаточно 
расслабляющие занятия по выбору самих ребят. 

Время после шести часов традиционно посвящено творчеству. Будут и незабываемые Представления Отрядов, и Вечер Страшных 

Историй, и Цирк, и, конечно, главное дело смены – Конкурс Инсценированной Сказки. Будут и новые, еще ни разу не проводившееся 
на сменах ЧАРЛИ вечера… Как и все другие, предполагающие активное творчество самих ребят. Иначе, какой интерес? Телевизор есть 

и дома… 

В экскурсионной программе смены будет экскурсия в одно из интереснейших мест: на адронный коллайдер в Дубну, в Тверской 

кремль, Талдом или Калязин. 

Ориентировочный режим дня   

8:00 - подъем;  

8:05 - зарядка;  

9:00 - завтрак;  
9:30 - линейка;  

10:00 – 14:00 – учебные занятия;  

14:00 - обед;  

14:30 - 16:30 - тихое время;  
17:00 - 19:00 - отрядное время, подготовка к вечеру;  

19:00 - ужин;  

20:00 - вечернее дело;  

21:30 - отрядные свечки;  
22:00 - "второй ужин";  

22:30 - отбой.  

В цену программы входит 
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● трансфер Москва - Конаково - Москва 

● проживание 8-12-местных номерах 

● 4-разовое питание во время программы 

● работа инструкторов и медработника 

● экскурсия 

● прокат плавсредств 

● использование необходимого снаряжения для проведения занятий 

● медицинская страховка (ДМС). При наличии соответствующей страховки у ребенка, покрывающей риски занятия парусным 

спортом, может быть исключена из стоимости по заявлению одного из родителей. 

● членские взносы в Косинский детский морской клуб. 

В программу не входит  

● Личные расходы.  

Условия проживания и питания  

Эко-хостел “Бор на Волге” расположен на берегу Иваньковского водохранилища. Номера соответствуют требованию нац. стандарта, 

применяемого к хостелам. Номера - просторные. 8-10 человек в номере. Душевые и туалетные комнаты - на этаже. 4-разовое питание, 

вкусное. Меню согласовано с нашими врачами. Возможно приготовление отдельных диетических блюд по рекомендациям врача.  
 

Необходимым условием участия в программе является вступление в Косинский детский морской клуб в городе Конаково. Мы будем 

заниматься на территории Клуба, поэтому должны будем согласиться с правилами Клуба. Членство в Косинском клубе дает 

возможность арендовать матчасть и пользоваться инфраструктурой клуба, в том числе и кухней с обеденным залом.   

Безопасность  

Как организаторы программы, мы делаем все, чтобы обеспечить достойный уровень безопасности на программе. 

До программы: поиск и подготовка инструкторов. У нас работают инструкторы с тренерским и спортивным опытом, с правами на 

управление парусными судами. Мы также проводим их обучение, чтобы выработать единые подходы к подготовке детей на воде и 
отработать чрезвычайные ситуации. Проводим согласование программы с ГИМС МЧС. Проверяем каждое плавсредство. Заключен 

договор с больницей. ДМС при занятиях парусным спортом включен в договор. 

На программе: серьезные инструктажи по правилам техники безопасности на воде, проверка врачом перед выходом на воду формы 

одежды, наличия головных уборов, крема от солнца на коже. Страховочные жилеты удобные и по размеру За каждым инструктором 
закреплена ответственность за конкретного ребенка на воде. С каждой группой детей занимается отдельный инструктор на моторной 

лодке, которая быстрее, чем наши парусные швертботы. Координирует и планирует занятия на воде старший инструктор по парусной 

подготовке. Врач с аптечкой вместе с отрядным инструктором постоянно находятся в готовности на берегу. МЧС оповещен.  

После программы: разбор и анализ ситуаций, произошедших на программе, при необходимости - корректировка методики и запросов 
на матчасть. 

 

Хостел Бор на Волге и Косинский детский морской клуб находятся на охраняемых территориях. На территориях произведена 

противоклещевая обработка. 
 

Условия безопасного участия в программе:   

• обязательство Участника прослушать инструктаж по технике безопасности (далее ТБ); 

• точное и неукоснительное следование Правилам поведения и технике безопасности и своевременное прояснение с руководителем 
Программы вопросов личной безопасности; 

• неукоснительное выполнение указаний и рекомендаций Руководителя и инструкторов программы, касающиеся безопасности.  

Все участники и инструкторы в начале программы проходят инструктаж по технике безопасности, соблюдая которую можно избежать 

получения травм и заболеваний. Инструкторы тщательно следят за соблюдением ТБ.  
На программе постоянно присутствует доктор.  

Мы внимательно следим за соблюдением правил безопасности и тщательно доводим до участников Правила. Травмы на нашей 

программе происходят крайне редко ровно потому, что мы доводим факторы риска для детей и родителей. Мы не снимаем с себя 

ответственности за полученные травмы, и в наших интересах, чтобы их не было. Парусный спорт - это активный вид спорта, поэтому 
во время занятий могут возникать различные ситуации, которые могут повлечь вред здоровью ребенка. На программе присутствуют 

следующие факторы риска для участников: 

 

- занятия на парусной яхте: травмы, полученные в результате упражнений на воде, в том числе, и переохлаждение, перегрев и 
солнечный ожог и последующее респираторное заболевание 

- травмы, полученные во время активных игр: футбола, фрисби и т.д. 

- бытовые травмы, связанные с пребыванием в хостеле 
- иные травмы 

Медицинские показания  

Отсутствие противопоказаний на выезд в указанный период в составе организованной детской группы в лагерь (подтверждается 

медицинской справкой по ф. 079/у с соответствующей пометкой медицинского работника). Справка об отсутствии контактов с 
инфекционными больными.   

Состав группы, требование к участникам  

Программа проводится для участников, не имеющих серьезных физических ограничений.  

Минимальный возраст участников -10 лет                                                          Минимальное количество участников - 15 
Максимальный возраст участников -15 лет                                                         Максимальное количество участников - 24 

 

Крайний срок решения об отмене программы и информирования Заказчика: 1 июля 2017 г.  

Состав инструкторов  
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На 3-4 участника один инструктор, в составе группы медицинский работник. Команда инструкторов - опытная и стабильная. 
Большинство инструкторов работало на программах ЧАРЛИ: «Та Сторона, где Ветер», "Всадники Аросской Долины", “Зимнее солнце 

Каринтии” или “Снега субтропиков”.. Команда обладает достаточным опытом проведения развивающих программ для детей и 

подростков. В составе команды все инструктора имеют права на управление парусными судами, 1 мастер спорта, 1 кандидат в мастера 

спорта. 
  

Снаряжение  
Мы рекомендуем Вам подобрать снаряжение согласно списку. Если у Вас возникнут вопросы, обязательно обсудите их с 

организаторами программы на Родительском собрании. 

Основной комплект Полотенце, мыло, зубная щетка и паста 1 компл. 

Легкая куртка 1 шт. Шампунь, мочалка, мыло, банное полотенце 1 компл. 

Теплый свитер (шерсть, polartec) 2 шт. Солнцезащитное средство 1 шт. 

Рубашки с длинным рукавом (х/б) 2-3 шт. Средство от комаров 2 шт. 

Футболки  4-5 шт. Гигиеническая помада 1 шт. 

Штаны (брюки, тренировочные) 2 пары Крем для рук  1 шт. 

Шорты 2 пары Бумажные салфетки для носа и рук 5-6 шт. 

Спортивный костюм (шерсть, polartec) для сна 1 компл. Индивидуальные лекарства - Сдать доктору! 

Белье (нижнее) 8-12 

компл. 
Разное и полезное 

Носки (х/б) 6-8 пар Фонарик 1 шт. 

Носки (шерстяные) 1 пара Запасные батарейки 1-2 компл. 

Спортивные туфли или кроссовки 2 пары Часы (которые не жалко) 1 шт. 

Сандалии  1 пара Блокнот и карандаш   

Тапочки для душа 1 пара Деньги на карманные расходы ~ 100 евро 

Купальный костюм/плавки 1 шт. Водо-ветрозащитные штаны + куртка  1 компл. 

Перчатки для работы с веревкой (для яхтсменов, 

для скалолазания, можно "велосипедные") 

1-2 пары Крем для рук  1 пара 

Кепка или бандана 1-2 шт. Кеды, сандалии с «закрытой пяткой» для занятий на воде 

(чтоб не спадали, если придется выйти в воду. И быстро 

сохли). 

1 пара 

Солнцезащитные очки 1 шт. Мешки для вещей (капроновые) 2-3 шт. 

Дополнительный комплект Термобелье (если есть, очень хорошо, для сна в палатке 

пригодится)  

 1 компл. 

Кружка, ложка, миска (для похода) 1 компл. Перчатки (рабочие) 1-2 пары 

             

Родительское собрание состоится 6 июля.  
Время и место родительского собрания будут известны позже. 

 

Документы, которые необходимо сдать на Родительском собрании: 

1. Заполненная анкета участника (необходимо заполнить при заключении договора).  

2. Ксерокопия полиса Обязательного Медицинского Страхования.  

Документы, которые необходимо сдать в день отъезда: 

1. Медицинская справка по форме 079/у (в справке должно быть указано: отсутствие контактов с инфекционными больными, 

прививки по возрасту, перенесенные болезни, пометка врача о допуске на программу) - с датой выдачи справки. 

2. Паспорт гражданина РФ либо свидетельство о рождении 

3. Оригинал полиса ОМС 

 

 

 

Подписанные участником и одним из родителей Правила участников программ Лагеря Активного Отдыха «ЧАРЛИ». 

   

От Турагента:  от Заказчика: 

 

 
 

 

 

____________________________ / _________________ 
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